
Сведения о педагогическом составе МБУ «Тосненская СШОР по дзюдо» по состоянию на 01.06.2024г. 

 
 

 

  
№ 

ФИО Занимаемая 

должность 

Уровень 

образования 

Квалифи

кация 

Наименование 

направления 

подготовки и 
специальности 

Ученая 

степень 

Ученое 

звание 

Повышение квалификации и 

профессиональная 

переподготовка 

Общ

ий 

стаж 
работ

ы 

Стаж 

работы 

по 
специа

льност

и 

Преподаваемые 

учебные 

предметы, 
курсы, 

дисциплины. 

1. Зворыгина 

Наталия 

Сергеевна 

Тренер-

преподаватель 

Высшее. 

Федеральное 

государственное 

бюджетное 

образовательное 

учреждение 

высшего 

профессиональн

ого образования 

«Удмуртский 
государственный 

университет», 

2011г.  

Соответ

ствие 

занимае

мой 

должнос

ти 

Специальность 

«Педагог по 

физической 

культуре», 

квалификация: 

«Физическая 

культура» 

нет нет  31.10-14.11.2022 

 «Основы подготовки 

спортсменов в олимпийском 

спорте» (36 часов) 

 13-15.09.2023 

«Стратегический менеджмент 

и маркетинг спортивной 

организации. Управление 

карьерой и развитие личного 

бренда спортсмена». 
 (24 часа) 

 07.11.23 – 13.03.2024 

Профессиональная 

переподготовка 
«Инструктор-методист. 

Организационно-

методическая деятельность в 

области физической культуры 

и спорта» (552 аккадем 

часов). 

 14.05.24-03.05.24 
«Биомедицинский подход в 

спорте как альтернатива 

применению допинговых 

средств» (108 часов) 

10 

лет 

10 Тренер-

преподаватель 

по дзюдо 

2 Кривогуз 

Василий 

Александрович 

Тренер-

преподаватель 

Высшее.  

«Адыгейский 

государственный 

университет», 

1997 год 

Высшая Специальность 

«Физическая 

культура и 

спорт», 

квалификация: 

«Учитель 

физической 

культуры» 

нет нет  10.02.2023 

Судейско-тренерский семинар 

СЗФО по теории и практике 

дзюдо 

 (32 часа) 

 05-20.10.23  

«Теория и практика 

тренировочного процесса (пол 
видам спорта и предметным 

областям)» (72 часа) 

35 

лет 

31 год Тренер-

преподаватель 

по дзюдо 



3 Медведева 

Жанна 

Владимировна 

Тренер-

преподаватель 

Высшее. Санкт-

Петербургская 

Академия 

физической 

культуры им 

П.Ф. Лесгафта. 

Высшая Специальность 

«Физическая 

культура, 

квалификация 

«Преподавател

ь физической 

культуры. 

Тренер» 

нет нет  31.10-14.11.2022 

 «Основы подготовки 

спортсменов в олимпийском 

спорте» (36 часов) 

 13-15.09.23 

«Стратегический менеджмент 

и маркетинг спортивной 

организации. Управление 

карьерой и развитие личного 

бренда спортсмена». 
 (24 часа) 

 

30 

лет 

30 лет Тренер-

преподаватель 

по дзюдо 

4 Насруллаев 

Ахмед 

Зайнутдинович 

Тренер-

преподаватель 

Высшее. 

Автономное 

образовательное 

учрежден6ие 

высшего 

профессиональн

ого образования 

«Ленинградский 

государственный 

университет» 

Высшая Специальность 

«Физическая 

культура», 

квалификация 

«Педагог по 

физической 

культуре». 

нет нет  10.02.2023 

«Судейско-тренерский 

семинар СЗФО по теории и 

практике дзюдо  

(32 часа) 

 13-15.09.23 

«Стратегический менеджмент 

и маркетинг спортивной 

организации. Управление 

карьерой и развитие личного 
бренда спортсмена». 

 (24 часа) 

18 

лет 

18 лет Тренер-

преподаватель 

по дзюдо 

5 Федоров 

Вадим 

Сергеевич 

Тренер-

преподаватель 

Высшее. «Санкт-

Петербургский 

государственный 

политехнически

й университет. 

1997 год 

Высшая Специальность 

«Технология 

машиностроен

ия» 

нет нет  29.05.2015 

Профессиональная 

переподготовка. ФГБОУ 

ВПО «Национальный 

государственный 

Университет физической 

культуры, спорта и 

здоровья имени П.Ф. 

Лесгафта, Санкт-

Петербург». 
Квалификация: 

«Физическая культура и 

спорт» 

 10.02.2023 

Судейско-тренерский семинар 

СЗФО по теории и практике 

дзюдо 

 (32 часа) 

 13-15.09.23 

«Стратегический менеджмент 

и маркетинг спортивной 

33 

года 

26 лет Тренер-

преподаватель 

по дзюдо 



организации. Управление 

карьерой и развитие личного 

бренда спортсмена». 

 (24 часа).  

В настоящее время проходит 

профессиональную 

переподготовку по 

квалификации «Тренер-

преподаватель». 

 

6 Чимаев Аслан 

Саид-

Хусенович 

Тренер-

преподаватель 

Высшее. 

Государственное 

автономное 

образовательное 

учреждение 

высшего 

образования 

Ленинградской 

области 

«Ленинградский 

государственный  

университет 
имени А.С. 

Пушкина» . 

2017 год  

Высшая Специальность 

«Педагогическ

ое 

образование», 

квалификация 

«Магистр» 

нет нет  22.06.2020 

Профессиональная 

переподготовка 
«Национальный 

государственный 

Университет физической 

культуры, спорта и здоровья 

имени П.Ф. Лесгафта. 

Квалификация: «Физическая 

культура и спорт. Тренер по 

виду спорта, преподаватель.  

В настоящее время проходит 
курсы повышения 

квалификации. 

13 

лет 

13 лет Тренер-

преподаватель 

по дзюдо 

7 Чимаев Саид-

Хусен 

Ярагиевич 

Тренер-

преподаватель 

(внутренний 

совместитель) 

Высшее. Гос 

ордена Ленина и 

ордена Кр. 

Знамени 

институт 

физической 

культуры имени 

П.Ф. Лесгафта  

Высшая Специальность 

«Физическое 

воспитание», 

квалификация 

«Преподавател

ь физического 

воспитания» 

Кандида

т 

педагоги

ческих 

наук 

Заслуже

нный 

работни

к 

физичес

кой 

культур

ы 

 12-13.05.2022 

IX Международная научно-

практическая конференция 

«Безопасный спорт – 2022» 

(10 час) 

 31.10-14.11.2022 

«Основы подготовки 

спортсменов в олимпийском 

спорте» (36 часов) 
 17-28.04.2023 

«Антидопинговое 

обеспечение в спортивной 

подготовке» (36 часов) 

49 

лет 

45 лет Тренер-

преподаватель 

по дзюдо 

8 Чимаев Сайд-

Магомед Сайд-

Хасанович 

Тренер-

преподаватель 

(внутренний 

совместитель) 

Высшее. 

«Ленинградский 

государственный 

университет 

имени А.С. 

Пушкина»,  

2009 

Соответ

ствие с 

занимае

мой 

должнос

ти 

Специальность 

«Педагог по 

физической 

культуре», 

квалификация 

«Физическая 

культура» 

нет нет  12-13.05.2022 

IX Международноя научно-

практическая конференция 

«Безопасный спорт – 2022» 

(10 час) 

 31.10-14.11.2022 

«Основы подготовки 

21 

год 

21 год Тренер-

преподаватель 

по дзюдо 



спортсменов в олимпийском 

спорте» (36 часов) 

 14.05-03.05.24 

«Биомедицинский подход в 

спорте как альтернатива 

применению допинговых 

средств» (108 часов) 

9 Масалытина 

Анна Ивановна 

Тренер-

преподаватель 

Высшее. 

«Дальневосточна

я 
государственная 

академия 

физической 

культуры», 2019 

г 

Соответ

ствие с 

занимае
мой 

должнос

ти 

Специальность 

«Физическая 

культура», 
квалификация 

«Магистр» 

нет нет  17-18.02.20240 

 «Методика обучения технике 

дзюдо» (начальный этап) 
В настоящее время проходит 

профессиональную 

переподготовку по 

квалификации «Тренер-

преподаватель». 

 

7 лет 3 года Тренер-

преподаватель 

по дзюдо 

10 Эльмурзаев 

Докка 

Сайханович 

Тренер-

преподаватель 

Студент 3 курса 

факультета 

физической 

культуры ГАОУ 

ВО ЛО «ЛГУ 

имени А.С. 

Пушкина 

Соответ

ствие с 

занимае

мой 

должнос

ти 

 нет нет  31.10-14.11.2022 

«Основы подготовки 

спортсменов в олимпийском 

спорте» (36 часов) 

 17-18.02.20240 

 «Методика обучения технике 

дзюдо» (начальный этап) 
 

 

6 лет 3 года Тренер-

преподаватель 

по дзюдо 

 


